
Esprits 
Livres
La musique

n’a pas d’Âge !

Quand les bibliothèques invitent toutes les générations au partage

Séances de relaxation sonore, initiation à la musicothérapie, ateliers numériques, 
séances de chant collectif, découvertes d’instruments…
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UNE INIT IATIVE DU DÉPARTEMENT DE LA MOSELLE

Opération financée par la Commission des financeurs 
de la prévention de la perte d’autonomie

Programme complet sur moselia.moselle.fr
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