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Quand les bibliothèques invitent toutes les générations au partage
 
LA MUSIQUE N’A PAS D’ÂGE !
 
DU 1ER AU 30 NOVEMBRE 2025 
 
 
Fiche projet
Cette fiche est à compléter informatiquement et à retourner 
par courriel (format .doc ou .odt) à dlpb@moselle.fr
pour le 5 juillet au plus tard.

Ce document est téléchargeable sur Moselia : https://moselia.moselle.fr 
Pour les projets en coopération, une seule fiche est requise.
 Votre référent action culturelle ou de territoire 
se tient à votre disposition pour vous aider à le remplir.
Joindre au moins 2 photos de bonne qualité au format jpeg 
(taille minimale d’une photo : 400 Ko)

Bibliothèque de : …………………………………………………………………………………………………………………….

Description du projet :

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………




ACTIONS OFFERTES PAR LE DÉPARTEMENT

Vous souhaitez proposer des actions en faveur du public senior autonome et respectez les critères énoncés dans la fiche de présentation ? 

Vous êtes dans ce cas éligible pour bénéficier d’une action financée par le Département, sous réserve des disponibilités. Voici le rappel des actions proposées :


HISTOIRE DE LA MUSIQUE 

· La chance aux chansons, tour de chant rétro
· Atelier musique et chants du Moyen Âge et du patrimoine de Lorraine autour des fêtes de Noël et du renouveau de mai
· Conférence La Moselle des clochers et des orgues
· Jeux et chants dans la bibliothèque : atelier karaoké et blind test	
· Concert bilingue en français et platt avec entracte ludique Jeu de la schlapp
 
LES BÉNÉFICES DE LA MUSIQUE SUR LE CORPS ET LE CERVEAU 

· Atelier voix et corps : chant et bien-être
· Voyage musical et sensoriel participatif
· Conférence Le cerveau, la musique, le bien-être : un trio pour plus de sérénité
· Atelier Recevoir – Ressentir - Explorer 
· Atelier chorégraphie	
· Jeu coopératif par équipe : Charivari à l’orchestre
 
LA CRÉATION MUSICALE EN PRATIQUE 

· Créez votre chanson avec l’IA ! 
· Atelier participatif avec percussions : La musique… en avant… marche ! 
· Atelier de découverte musicale et mini concert de harpe celtique
· Poésie du potager, quand la nature nous fait chanter
· Atelier de musique assistée par ordinateur
 

Vous souhaiteriez bénéficier de :
□ 1 action
□ 2 actions

Merci de préciser le titre de l’action ou des actions souhaitées, par ordre de préférence :

Choix 1 : 

Choix 2 : 

Choix 3 : 

 
 



















































PARTENARIATS ENVISAGÉS 
(PRÉCISER LE NOM DE LA STRUCTURE ET LA COMMUNE)

IL NE S’AGIT PAS DES INTERVENANTS, 
MAIS DES STRUCTURES AVEC LESQUELLES VOUS ENVISAGEZ DE PROPOSER UNE ACTION
EXEMPLES : CLUB SENIORS, RÉSIDENCE AUTONOMIE, CCAS, ASSOCIATIONS, …


STRUCTURE(S) :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
DESCRIPTION DU PARTENARIAT ENVISAGÉ (HUMAIN, FINANCIER, TECHNIQUE…) :
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………




FORMATIONS 

Seriez-vous intéressé(e) par une des formations suivantes ?

· Construire une animation musicale avec l’instrumentarium et la malle sensorielle : 12 juin 2025 à la DLPB à Metz

· L’accueil des seniors en bibliothèque : 4 et 5 septembre 2025 à la DLPB à Metz
 

 




ESPRITS LIVRES – ACTIONS

Vous organisez des actions envers le public senior autonome 
et souhaitez qu’elles apparaissent dans le programme de la manifestation ? 
Merci de remplir le(s) tableau(x) ci-dessous, par ordre chronologique.

ACTION N°1
	Type d’action (spectacle, atelier, lecture, rencontre, conférence, exposition, jeux)
	

	Titre de l’action
	

	Nom de l’intervenant(e)

	

	Partenaire (nom de la structure et de la commune)
	

	Date et heure de l’action 

	

	Durée

	

	Public visé

	

	Descriptif de l’action
(3 lignes environ)

	



	Lieu

	

	Autre(s) information(s) utile(s)
(sur inscription, sur rdv…)
	

	Nom de la photo (nom du fichier) et crédit (obligatoire) 
	



ACTION N°2
	Type d’action (spectacle, atelier, lecture, rencontre, conférence, exposition, jeux)
	

	Titre de l’action
	

	Nom de l’intervenant(e)

	

	Partenaire (nom de la structure et de la commune)
	

	Date et heure de l’action 

	

	Durée

	

	Public visé

	

	Descriptif de l’action
(3 lignes environ)

	



	Lieu

	

	Autre(s) information(s) utile(s)
(sur inscription, sur rdv…)
	

	Nom de la photo (nom du fichier) et crédit (obligatoire) 
	




ACTION N°3
	Type d’action (spectacle, atelier, lecture, rencontre, conférence, exposition, jeux)
	

	Titre de l’action
	

	Nom de l’intervenant(e)

	

	Partenaire (nom de la structure et de la commune)
	

	Date et heure de l’action 

	

	Durée

	

	Public visé

	

	Descriptif de l’action
(3 lignes environ)

	



	Lieu

	

	Autre(s) information(s) utile(s)
(sur inscription, sur rdv…)
	

	Nom de la photo (nom du fichier) et crédit (obligatoire) 
	



ACTION N°4
	Type d’action (spectacle, atelier, lecture, rencontre, conférence, exposition, jeux)
	

	Titre de l’action
	

	Nom de l’intervenant(e)

	

	Partenaire (nom de la structure et de la commune)
	

	Date et heure de l’action 

	

	Durée

	

	Public visé

	

	Descriptif de l’action
(3 lignes environ)

	



	Lieu

	

	Autre(s) information(s) utile(s)
(sur inscription, sur rdv…)
	

	Nom de la photo (nom du fichier) et crédit (obligatoire) 
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