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ANIMATIONS POUR LES ADOLESCENTS 

EN BIBLIOTHEQUE 

Battle de Livres “Héros VS Antihéros” 

 

Objectifs :  

● les adolescents vont s’affronter pour débattre sur les héros traditionnels et les 

antihéros, en mettant en avant leurs préférences et les caractéristiques qui les rendent 

captivants. 

 

1. Présentation du thème :  Les animateurs du battle introduisent le thème "Héros vs 

Antihéros" et expliquent les différences entre ces deux types de personnages. Ils 

soulignent que les héros sont souvent dépeints comme des figures positives, 

courageuses et moralement justes, tandis que les antihéros peuvent être plus 

complexes, ambigus voire moralement ambivalents. 

2. Sélection des livres : Les participants choisissent des livres qui mettent en avant des 

héros traditionnels et des antihéros. Chaque participant présente brièvement le livre 

qu'il a sélectionné, en expliquant les motivations et les caractéristiques du personnage 

principal. 

3. Présentation des arguments : Les participants préparent leurs arguments en faveur des 

héros ou des antihéros. Ils peuvent se baser sur des exemples spécifiques tirés des livres 

choisis, en mettant en avant les actions, les traits de caractère et les transformations 

des personnages. 

4. Débats : Le battle de livres commence avec les débats. Chaque participant présente ses 

arguments en faveur des héros ou des antihéros, en soulignant les qualités qui les 

rendent attachants et intéressants. Les autres participants peuvent poser des 

questions, contre-argumenter ou exprimer leur point de vue. 

5. Analyse comparative : Après les débats, les participants peuvent procéder à une analyse 

comparative des héros et des antihéros. Ils examinent les avantages et les 

inconvénients de chaque type de personnage, en mettant en évidence les différentes 

émotions et réflexions qu'ils suscitent chez les lecteurs. 

6. Vote final : Une fois les débats terminés, les participants votent pour déterminer quel 

type de personnage, héros ou antihéros, est leur préféré. Le vote peut se faire de 

manière anonyme ou ouverte, selon les préférences du groupe. 
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7. Discussions et réflexions finales : Après le vote, les participants peuvent partager leurs 

réflexions sur les héros et les antihéros, discuter des nuances et des variations de ces 

personnages dans la littérature contemporaine, et échanger sur l'importance de la 

diversité des personnages dans les livres. 

 

Ce battle de livres permet aux adolescents d'explorer la complexité des personnages et de 

débattre sur les différentes représentations des héros et des antihéros dans la littérature. Il 

encourage la réflexion critique, le partage d'idées et l'ouverture d'esprit vis-à-vis des différents 

types de personnages littéraires. 


